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INTRODUCCION

Gijon (o Xixon, en asturiano), es una ciudad situada
en la costa norte de Espana, perteneciente a la
Comunidad Autonoma del Principado de Asturias.
Se encuentra ubicada en la costa del mar
Cantabrico, o que le proporciona un paisaje
costero espectacular y un clima oceanico
templado y humedo, sin temperaturas extremas.
La ciudad mira al mar y a la montana, resaltando
asi su belleza natural y ofreciendo multiples
oportunidades para actividades al aire libre. A tan
solo 30 kilometros de la capital asturiana, Oviedo
(en asturiano Uvieu), Gijon se erige como un
importante centro urbano y turistico de la region.

PUERTO DEPORTIVO - GIJON

Combina su rica historia con un ambiente
moderno, convirtiendose en un destino turistico
vibrante con playas, patrimonio arquitectonico vy
una vida cultural que sorprende. Si te preguntas
gue ver en Gijon, te espera una ciudad acogedora,
perfecta para explorar y disfrutar de su autentico
espiritu asturiano.
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PRINCIPALES ATRACTIVOS TURISTICOS

e Playa de San Lorenzo

La Playa de San Lorenzo es sin duda uno de los
iconos de Gijon. Con su forma de media luna y su
arena dorada, esta playa se extiende a lo largo de
casl 1.5 kilometros, ofreciendo un espacio ideal
para los amantes de la vida al aire libre y los
saludables banos de mar, asi como para todos
aquellos que buscan disfrutar de actividades
acuaticas. La playa esta protegida por el
esplendido Paseo del Muro, que ofrece
iImpresionantes vistas del mar Cantabrico y de los
acantilados que rodean la costa.

{

PLAZA DEL MARQUES

El Paseo del Muro, que comienza en la playa de
San Lorenzo y se extiende hacia el oeste, es un
lugar perfecto para caminar, correr O
simplemente disfrutar de un relajante paseo. Los
visitantes encontraran aqui una gran variedad de
serviclos, incluyendo restaurantes, bares y terrazas
donde se puede degustar la deliciosa gastronomia
asturiana, con su sidra y platos tradicionales, como
la fabada y el pote, 0 sus pescados y mariscos.
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e Barrio de Cimavilla y su entorno

El Barrio de Cimavilla es el corazon historico de
Gijon, y una de las areas mas pintorescas de la
ciudad. El barrio, que esta ubicado integramente
en el cerro de Santa Catalina, peninsula que se
adentra en el mar Cantabrico y separa el Puerto
Deportivo de Gijon (oceste) vy la playa de San
Lorenzo (este), ha sido testigo de la evolucion de
la ciludad desde sus origenes. Su nombre, que
significa 'cima de la villa", reflegla su posicion
elevada y su importancia historica.

Cimavilla y su entorno estan repletos de
monumentos y lugares de interes que narran la
rica historia de la ciudad tales como:

:‘m

CIMAVILLA
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La Iglesia de San Pedro. La iglesia actual,
construida entre 1945 y 1955, tras la destruccion
del anterior edificio del siglo XV de estilo gotico
durante la Guerra Civil espanola, es de estilo
historicista, Inspirado en el romanico y el
prerromanico asturiano. Ubicada en el Campo
Valdes, en un extremo de la playa de San Lorenzo
y a los pies del barrio de Cimavilla, es un
autentico simbolo de la ciudad.

IGLESIA DE SAN PEDRO

La Plaza Mayor. En ella se encuentra la Casa
Consistorial gijonesa, y esta muy cerca del puerto
deportivo y la playa de San Lorenzo. Punto de
encuentro popular, y rodeada de restaurantes,
sidrerias, cafes y bares, es el lugar perfecto para
disfrutar de la gastronomia local, incluida la
famosa sidra asturiana. Tambien se celebran en
ella a lo largo del ano diferentes eventos como
mercados, siendo entre estos uno de los mas
destacados el Mercado Artesano y Ecologico de
Gijon, que se celebra mensualmente y esta
declarado Fiesta de Interes Turistico. Tambien hay
conciertos y muchisima vida ludica y cultural.

La ciudad ofrece una amplia oferta, desde el
prestigioso Festival Internacional de Cine hasta
exposiciones, teatro y numerosos festivales de
musica, asi como el conocido Festival de la Sidra
Natural que cuenta con el record mundial de
escanciado simultaneo, que reune cada ano a
miles de personas en la playa de Poniente.
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Palacios Yy casonas: Entre sus joyas
arquitectonicas destacan el Palacio de Valdes,
con su imponente fachada y sus torres, y la Casa
de Nava, que nos muestra la elegancia de la
arquitectura asturiana del siglo XVIII. El Palacio de
Revillagigedo, la Colegiata de San Juan Bautista
y la Torre del Reloj son otros monumentos
emblematicos que nos hablan de la iImportancia
de Cimavilla en el pasado, sin olvidar los restos de
muralla romana y las termas romanas de Campo
Valdes, hoy convertidas en un museo con restos
arqueologicos de epoca altomperial, vy
consideradas uno de los yacimientos mas
importantes del Norte de Espana.

TERMAS ROMANAS

Guia para visitar Gijon - Guia descargable




El Gijon marinero: Cimavilla no solo es sinonimo
de palacios. La Capilla de La Soledad, antigua
sede del Gremio de Mareantes, vy la plaza del
Periodista Arturo Arias, con sus casas de
pescadores, Nos recuerdan la estrecha relacion
del barrio con el mar.

La antigua fabrica de tabacos es un testimonio
de la Industrializacion de Gijon y del papel
fundamental de la mujer en este proceso.

La huella de Jovellanos: En Cimavilla tambien
encontramos la casa natal y la capilla de los
Remedios, donde reposan los restos de Gaspar
Melchor de Jovellanos, una figura clave de la
llustracion espanola que dejo una profunda huella
en la ciudad. El Museo Casa Natal de Jovellanos
NoS Invita a conocer mas sobre su vida y obra.

MUSEO CASA JOVELLANOS
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e El Elogio del horizonte

El Elogio del horizonte es una de las obras mas
emblematicas de Gijon, disenada por el
reconocido escultor vasco Eduardo Chillida.
Inaugurada en 1990, esta escultura monumental
se encuentra situada en el Cerro de Santa
Catalina, un lugar privilegiado que ofrece
Impresionantes vistas: el mar Cantabrico, el cabo
Torres, el puerto del Musel, la ciudad de Gijon con
sus playas, el cabo San Lorenzo, etc., y en los dias
despejados pueden llegar a verse los Picos de
Europa.

MONUMENTO ELOGIO DEL HORIZONTE

La escultura es una estructura de hormigon de
grandes dimensiones, que se alza a 9 metros de
altura. Su diseno abstracto y geometrico se
compone de varios bloques que se entrelazan,
formando un dialogo visual entre el espacio, el
horizonte y el paisaje circundante. El Elogio del
horizonte es mas que una simple escultura; es una
Invitacion a reflexionar sobre la relacion entre el
ser humano y la naturaleza, asi como sobre el
concepto del horizonte mismo.
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Otros puntos de interes son:

e La Cuesta del Cholo, ideal para tomar una
sidra y unas tapas, especialmente en la
primavera-verano

e La escultura Nordeste

e | aescultura de Rambal

e | a escultura monumental de las botellas de
sidra

e Lafuentey el monumento al rey Pelayo

»
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e Puerto Deportivo

El Puerto Deportivo de Gijon es un espacio
vibrante y animado que combina la belleza del
entorno maritimo con una amplia gama de
actividades recreativas y gastronomicas. Situado
a orillas del mar Cantabrico, este puerto no solo
acoge embarcaciones, sino que tambien es un
destino atractivo para los que buscan disfrutar de
un dia al aire libre.

Un paseo por el Puerto Deportivo es una
experiencia enriqguecedora, ya que ofrece vistas
panoramicas de la bahia y de los barcos que
navegan en el mar. Desde el muelle, se puede
disfrutar y observar las actividades de los
navegantes.
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Los visitantes pueden aprovechar diversas
actividades en la zona, como:

e Deportes nauticos. El puerto ofrece la
oportunidad de practicar deportes acuaticos
como kayak, paddle surf y vela Varias
escuelas de deportes nauticos brindan clases
y alquiler de equipos para aquellos que
desean experimentar la emocion del mar.

e Paseos en barco:. Existen varias opciones de
excursiones en barco que permiten explorar
la costa asturiana desde el agua. Estas
excursiones suelen incluir avistamiento de
delfines y otras especies marinas, 0 que
anade un toque especial a la visita.

e Eventos y actividades: Durante todo el ano, el
Puerto Deportivo acoge diferentes eventos,
desde regatas hasta festivales culturales y
gastronomicos. Estos eventos son Iideales
para disfrutar y conocer a otros visitantes y
residentes.
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PUERTO DEPORTIVO
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e Museu del Pueblu d'Asturies y Jardin
Botanico Atlantico de Gijon

Ambos lugares ofrecen experiencias unicas que
reflejan la rica historia y biodiversidad de la region.

El Museu del Pueblu d'Asturies, es un espacio
qgue rinde homenagje a la cultura y tradiciones de
Asturias. En este espacio, los visitantes son
recibidos por una serie de exposiciones que
ofrecen una vision profunda de la identidad
asturiana.

La parte museografica esta formada por objetos
representativos de la vida cotidiana producidos a
lo largo del siglo XIX y la primera mitad del XX
entre los que destacan los relacionados con el
equipamiento domestico, la agricultura y la
ganaderia, los oficios tradicionales, el ocio y la
religiosidad popular.

El museo ocupa un recinto arbolado de 35.000
m?# y posee una charca de agua salobre, recuerdo
de la marisma que en otro tiempo dominaba la
desembocadura del rio Piles. Este recinto
constituye un agradable espacio de ocio en el que
tanto el museo como la ciudadania organizan
distintas celebraciones.
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Las colecciones se presentan al publico en varios
edificios, algunos de los cuales, como las casonas,
el llagar, los horreos y las paneras, constituyen
en sl MISmos una parte de la exposicion.

Por su parte, el Jardin Botanico Atlantico de Gijon
es una opcion maravillosa para explorar la flora
autoctona de la region. Este jardin, disenado como
un espacio de conservacion y educacion, alberga
una amplia variedad de especies vegetales de
Asturias y otras partes del mundo.

_'}J_A-R-_DiN BOTANICO ATLANTICO DE GIJON

Hay otros museos importantes en la ciudad que

puedes consultar aqui Yy visitar segun tus
preferencias.
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e Laboral Ciudad de la Cultura

Laboral Ciudad de la Cultura de Gijon es un
espacio emblematico que combina historia,
arquitectura y una rica tradicion educativa.
Concebido en principio como orfanato minero vy
transformado en el tiempo de su construccion en
Universidad Laboral, su importancia vy
singularidad la convierten en un destino fascinante
para visitantes de todas las edades.

Siguiendo los principios de la arquitectura
clasicista, el nucleo de esta ciudad ideal esta
constituido por una amplia plaza central
Alrededor de ella se ubican la impresionante
iglesia, la torre, el teatro y los edificios
administrativos. Alrededor de este verdadero
corazon monumental, se extienden otras
Instalaciones, entre las que sobresalen los
espacios diafanos destinados a talleres de
formacion profesional.

Te recomendamos realizar la visita guiada, es
una experiencia enriguecedora que te permitira
explorar tanto su historia como su arquitectura de
manera profunda.

Guia para visitar Gijon - Guia descargable



https://www.turismoasturias.es/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/otros-espacios/laboral-ciudad-de-la-cultura
https://www.laboralciudaddelacultura.com/visitas-guiadas

GASTRONOMIA LOCAL

La gastronomia de Gijon, y en general de Asturias,
es un reflejo de su rica tradicion cultural y de sus
abundantes  recursos naturales. Aqui te
presentamos algunos de los platos y bebidas mas
tipicos que no puedes dejar de probar durante tu
visita:

e Sidra

La sidra de Asturias es una bebida emblematica
y tradicional, elaborada a partir de la
fermentacion del zumo de manzanas. Esta
bebida se caracteriza por su sabor acido vy
afrutado, asi como por su ligero gas natural,
resultado de la fermentacion. La variedad de
manzana utilizada es crucial, ya que en Asturias se
cultivan diferentes tipos, que aportan complejidad
y matices al sabor de la sidra.

SIDRA DE ASTURIAS

La produccion de sidra asturiana sigue metodos
artesanales, destacando la "sidra natural®, que se
elabora sin aditivos ni procesos industriales. El
proceso comienza con la recoleccion de las
manzanas, que luego se prensan para extraer su
jugo. Este jugo se deja fermentar en toneles,
donde desarrolla su caracter distintivo. En algunos
llagares mas antiguos los toneles son de madera,
si bien la mayoria en la actualidad son de acero
Inoxidable.
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Un aspecto notable de la sidra asturiana es su
forma de servirla: tradicionalmente se escancia, es
decir, se vierte desde clerta altura en un vaso para
airear la bebida y despertar su gas carbonico, lo
que resalta sus aromas. En la ciudad de Gijon
abundan las sidrerias, donde se puede degustar
sidra acompanada de tapas y platos
tradicionales.

v, CROQUETAS
PATATAS 4,250

Para conocer esta tradicion un poco mas, Gijon
cuenta con llagares visitables como Trabanco y
Castanon. En el Llagar Trabanco, los visitantes
pueden explorar cada etapa de produccion vy
disfrutar de catas que muestran la frescura de la
sidra natural. El Llagar Castanon, con mas de 80
anos de historia, ofrece un recorrido donde se
puede aprender sobre las variedades de
manzana Yy el arte del escanciado, tan
caracteristico de la cultura sidrera.

Estos llagares permiten una autentica inmersion
en la tradicion asturiana, ofreciendo no solo una
degustacion, sino una experiencia cultural que
conecta Gijon y Asturias con su emblematica sidra.

32
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CACHOPO ASTURIANO

e Cachopo

El cachopo asturiano es un plato iconico que
consiste en dos filetes de ternera rellenos de
jamon y queso, empanados Y fritos hasta lograr un
dorado crujiente.

Habitualmente se sirve con patatas fritas y
ensalada, convirtiendose en toda una experiencia
gastronomica, rica y sabrosa.

Hoy en dia, los cachopos asturianos no se limitan a
la carne; tambien puedes encontrar opciones de
pescado, setas, veganos, pollo, e incluso con
foie. Se pueden rellenar con cecinas, compotas o
Mmariscos, y con una gran variedad de quesos
locales, ya que Asturias es la region con mayor
diversidad de quesos artesanales en Europa.
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e Fabada asturiana

La fabada asturiana es un guiso emblematico
que destaca en casi todos los restaurantes de
Asturias.

Este plato se basa en la faba asturiana, una judia
blanca de gran calidad, y se enriquece con
iIngredientes esenciales como chorizo, morcilla—
considerada el secreto para una fabada deliciosa
—V lacoén. Cocido lentamente, este manjar ofrece
una mezcla de sabores profundos vy
reconfortantes, convirtiendolo en un verdadero
simbolo de la gastronomia asturiana.

FABADA ASTURIANA
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e Mariscos

Asturias, al estar banada por el mar Cantabrico, es
famosa por su excelente marisco. Las almejas,
mejillones, percebes y centollos son solo algunas
de las delicias que puedes encontrar en Gijon.

Los mariscos suelen servirse a la plancha, en
arroces o como parte de un plato de marisco
variado. Disfrutarlos en una terraza frente al mar es
una experiencia inolvidable.

e Postres

Gljon es una de las ciudades mas “llambionas”
(amante de lo dulce) de Asturias. Y a lo largo de la
historia, en la ciudad diferentes obradores y
pasteleros han creado delicias tan reconocidas
como la tarta gijonesa, con base de bizcocho y
cuerpo de crema de turron de Jijona tostado en la
parte superior, que debe conservarse vy
consumirse en frio para mantener su sabor dulce,
la charlota que consiste en un relleno a base de
nata con un toque de turron, forrado de bizcocho
y chocolate, y coronado de chantilly y guindas, o
las princesitas, con cuerpo de mazapan y crema
de yema, y que son un clasico gijones con mas de
100 anos de antiguedad.

CHARLOTA

. » 4 . v g i _' 4 ;
| AL AlA '

Guia para visitar Gijon - Guia descargable



https://www.turismoasturias.es/gastronomia/pescados-mariscos
https://www.turismoasturias.es/gastronomia/pescados-mariscos

ACTIVIDADES RECOMENDADAS

Gion, situada a orillas del mar Cantabrico vy
rodeada de zonas verdes, ofrece una amplia
gama de actividades para disfrutar al maximo de
su entorno rural. Desde deportes acuaticos hasta
paseos por la naturaleza, aqui tienes algunas
recomendaciones para tus dias en esta hermosa
ciudad.

e Surf en la Playa de San Lorenzo

La Playa de San Lorenzo es uno de los destinos
de surf mas populares no solo en Gijjon sino en
toda Asturias, gracias a sus olas consistentes y su
ambiente vibrante. Es un lugar ideal tanto para
surfistas experimentados como para principiantes.
Si eres nuevo en el surf, varias escuelas en la
playa ofrecen clases y alquiler de equipos. Estas
clases son perfectas para aprender las tecnicas
basicas y disfrutar de la experiencia en un
ambiente seguro.

SURE ENA=A"PLAYA DE SAN LORENZO
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e Rutas de senderismo

LI B 4

Entre otras atracciones, Gijon se enorgullece de
ofrecer diversas rutas de senderismo que
comienzan en la ciudad o en sus alrededores. Aqui
tienes una seleccion de las cinco sendas y vias
verdes mas populares, que complementan la
amplia gama de rutas disponibles en la region.

e Paseos por el Puerto Deportivo

El puerto deportivo de Gijon es un lugar
encantador para pasear y disfrutar de las vistas al
mar y a los barcos. Este espacio ofrece una
atmosfera tranquila y es perfecto para una
caminata relajante.

Puedes optar por un paseo a lo largo del puerto,
disfrutar de la arquitectura de los edificios que lo
rodean o simplemente sentarte en uno de sus
bancos y observar la vida pasar. Tambien hay
opciones para realizar excursiones en barco vy
descubrir la costa asturiana desde el agua.
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CONSEJOS UTILES PARA VISITANTES

Visitar Gljon puede ser una experiencia
maravillosa. A continuacion, te ofrecemos algunos
consejos utiles sobre el transporte publico y
recomendaciones que te ayudaran a disfrutar al
maximo de tu estancia en la ciudad.

1. Transporte publico

e Opciones de Transporte: Gijjon cuenta con un
sistema de transporte publico  bien
desarrollado, que incluye autobuses y trenes.
Opcion alternativa: alquiler de bicicletas.

Autobuses. La red de autobuses urbanos es
eficiente y conecta las principales zonas de la
ciudad, incluyendo el centro, las playas y los
barrios mas alejados. Las diferentes lineas de bus
tienen numerosas frecuencias durante todo el dia.
Tambien existen servicios especiales de buhos
(autobuses nocturnos). Las lineas L1 y L10 son las
mas recomendadas para visitar lugares como
Laboral Ciudad de la Cultura, ambas conectan con
el centro. La L10 es especialmente conveniente y
tiene paradas cercanas a Laboral Ciudad de la
Cultura, desde temprano en la manana hasta cerca
de las 23:00 horas. Quienes desean visitar el Jardin
Botanico, pueden tomar las lineas L1 o L1s, que
pasan cerca del jardin y permiten un acceso rapido
y comodo desde el centro de Gijon.

Tren: La estacion de tren de Gijon conecta la
ciudad con otras localidades importantes de
Asturias y el resto de Espana. Esto es ideal s
planeas explorar mas alla de la ciudad.

Alquiler de bicicletas: En Gijon, el alquiler de
bicicletas electricas es una excelente opcion para
explorar la ciudad de manera sostenible.

Puedes alquilar las bicicletas en cualquier estacion
del servicio Gijon Bicl, que estan distribuidas por la
ciudad, y simplemente dejar la bicicleta en una
estacion cercana cuando hayas terminado tu
trayecto.
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2. Recomendaciones locales

e Disfruta de la Sidra: La sidra es una bebida
emblematica de Asturias. Asegurate de
probarla en una sidreria, donde puedes
disfrutar de la experiencia de escanciarla
(echar la sidra en el vaso desde cierta altura) y
beber el “culete’ de un trago sirve una
proporcion suficiente para beber de una sola
vez.

e Explora a pie: Muchas de las principales
atracciones de Gljon se encuentran a poca
distancia unas de otras. Explorar la ciudad a
pie te permitira descubrir rincones ocultos,
disfrutar de la arquitectura y detenerte en los
encantadores cafes y tiendas locales.

e Clima y ropa: Gijon tiene un clima templado
humedo, acorde con su condicion de ciudad
litoral. No suele haber cambios bruscos de
temperatura a lo largo del dia, pero siempre
conviene meter en el equipaje alguna prenda
de abrigo y un chubasquero, por si en algun
momento llueve.

EL RINCONCIN - GIJON
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Gljon , una joya costera en el corazon de Asturias,
te espera con sus encantadoras calles, playas vy
paisajes que combinan mar y montana. Desde el
casco historico de Cimavilla hasta el Paseo de San
Lorenzo, Gijon es una ciudad que se disfruta
caminando, dejando que el aroma del mar y la
historia asturiana te envuelvan. Dejate maravillar
POr su arquitectura, prueba los sabores autenticos
de su gastronomia y siente la hospitalidad genuina
de su gente.

Con cada rincon, Glon te Invita a descubrir una
Asturias llena de vida, tradicion y belleza natural.
IPreparate para un vigje inolvidable!

Guia para visitar Gijon - Guia descargable
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1ISiguenos para explorar y
enamorarte aun mas de los

encantos de esta maravillosa
region!

JEON f WX

@turismoasturias

Tel: 985 185 860

Ahora en turismoasturias.es

busca, elige y reserva
tu alojamiento.


https://www.turismoasturias.es/
https://www.instagram.com/turismoasturias
https://www.tiktok.com/@turismoasturias
https://www.facebook.com/TurismoAsturias
https://x.com/TurismoAsturias

