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Museen una

kulturelle Raume
aktlv und interaktiv

Asturien, Im Herzen des
Grunen Spaniens gelegen,

verfugt uber eine grof3e
Vielfalt an Museen und
kulturelle Einrichtungen, die

sich ideal fur einen Besuch mit
Kindern eignen. Sie bieten
Aktivitaten, Workshops und
uverschiedene didaktische
Angebote fur die Jungsten der
Familie, um unvergessliche
und lehrreiche Momente

ZU erleben.


https://ingreenspain.es/de/
https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/los-mejores-museos-y-espacios-para-visitar-con-ninos-en-asturias
https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/los-mejores-museos-y-espacios-para-visitar-con-ninos-en-asturias



https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/museo-del-jurasico-de-asturias-muja

Der Park des [ ebens in La Mata

vietet auf 750 m2
Ausstellungsflache Info uber das
kosmische Leben, die Astronautik
und die Meere sowie Fossilien,
Labors, Werkstatten, Planetarium
und vieles mehr. Dazu gehoren ein

einheimischer Wald und einem
Kidspark.

Das Zentrum fur Riesenkalmare in
_uarca beherbergt die weltweit
groBte Sammlung von
RiesenkopffuBern. Es stellt ihr
Okosystem und die Tiefen des
Kantabrischen Meeres nach, wo
Beute und Rauber koexistieren.



https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/otros-espacios/el-parque-de-la-vida
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/espacios-culturales/centro-del-calamar-gigante
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/espacios-culturales/centro-del-calamar-gigante

e Der ideale Ort, um auf angenehme
und lehrreiche Welse in die
traditionelle Kultur einzutauchen,
da es verschiedene Workshops
und Aktivitaten auf dem
Programm hat.

e Das Museum befindet sich auf
einer Flache von uber 3.000
Quadratmetern im ehemaligen
Pfarrhaus des Dorfes und besteht

aus drel Hauptgebauden: dem
Pfarrhaus, dem Mullerhaus und ,A
Casoa” sowie einer Muhle, drel
Getreidespeichern - einem horreo,
einer panera und einem cabazo -
sowie einer Kapelle.



https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/museos/museo-etnografico-de-grandas-de-salime
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https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/otros-espacios/acuario-de-gijon
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/otros-espacios/jardin-botanico-atlantico

n San Salvador de Alesga (Teverga)
Konnen Sie die wichtigsten Beispiele
europaischer Hohlenkunst
entdecken. Eine Reise In die
Vergangenheit, sowohl drinnen als
auch drauBBen, denn der Park verfugt
uber ein Tiergehege, in dem Sie
unter anderem Przewalski-Pferde
(prahistorischen Ursprungs),
Wisente, Heck-Auerochsen, Hirsche,
Damhirsche und Tartan-Pferde zu
sehen sind.

Sie konnen die Galerie und die
sogenannte Hohle der Hohlen des
Parks besuchen oder an seinen
Workshops und Aktivitaten

teilnehmen.



https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/espacios-culturales/parque-de-la-prehistoria-de-teverga

Das museum wurde auf dem
Gelande des ehemaligen Bergwerks
San Vicente errichtet und vermittelt

Mit seiner Gru

benlandschaft die

Atmosphare eines echten Bergwerks

und einer Grubenbahn, zwel
fantastische E

rlebnisse fur Kinder.

Ein idealer Ort, um die maritime

atigkeit in al

IThren Facetten kennen

ZU lernen uno

an Workshops und

Bildungsprogrammen fur die ganze
Familie teillzunehmen.


https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/museos/museo-de-la-mineria-y-de-la-industria-mumi
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/museos/museo-maritimo-de-asturias
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/museos/museo-maritimo-de-asturias

E

OF

s verfugt uber eine der besten
fentlichen Kunstsammlungen

S
U

paniens und bietet das ganze Jahr

1ber lehrreiche und unterhaltsame

Aktivitaten fur Kinder.

Ein Erlebnis voller Abenteuer! Sie

Konnen fur ein paar Stunden in die

Rolle eines Bergmanns schlupfen und

Mit einer echten Grubenbahn fahren.



https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/museos/museo-de-bellas-artes-de-asturias
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/otros-espacios/ecomuseo-minero-valle-de-samuno



https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/espacios-culturales/centro-de-arte-rupestre-de-tito-bustillo

e Die praromanische Kunst In
Asturien ist ein Kulturerbe, das
nicht zu ubersehen ist.

e Asturien beherbergt eine Fulle
praromanischer architektonischer
Schmuckstucke, die den Glanz
dieser Epoche und ihren Einfluss
auf die mittelalterliche
europaische Kultur widerspiegeln.
Diese Bauwerke, wie zum Beispiel.
Santa Maria del Naranco, gelten

als herausragende Beispiele
frunmittelalterlicher Architektur in
Westeuropa.



https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/los-10-mejores-lugares-para-conocer-el-prerromanico-asturiano
https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/los-10-mejores-lugares-para-conocer-el-prerromanico-asturiano
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/prerromanico/santa-maria-del-naranco

e Ein iIdealer Ort, um die
verschiedenen Phasen der
praromanischen Kunst Asturiens

zUu entdecken.

« Schautafeln, Karten, Zeitleisten
und Fotografien leiten en
Besucher durch den Rundgang.

e Die Informationen sind In
Englisch, Franzosisch und
Blindenschrift verfugbar, um

allen Besuchern den Zugang zu

ermoglichen.

e Es gibt einen speziellen Bereich
fur Kinder und ein interaktives
Erlebnis.


https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/espacios-culturales/centro-de-recepcion-e-interpretacion-del-prerromanico-asturiano

2

Z00S und

andere Orte
um Tiere zu
treffen

/00S und andere Orte, an
denen man Tiere begegnen
kann, sind eine hervorragende
Moglichkeit, um mit der Familie
oder Freunden etwas zu
unternehmen.

In Asturien gibt es verschiedene
Moglichkeiten, diese Orte zu
besuchen und die

einheimische Fauna und die
aus anderen Teilen der Welt “ ‘

kennen zu lernen.

#/Vatur,baraa(ief


https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/espacios-para-mostrar-animales-a-los-ninos-en-asturias

Tierpark El Bosque
IN Oviedo

e Er gehort zu den beliebtesten Zoos
und beherbergt eine Menge Tiere
verschiedener Arten, darunter Tiger,
Affen, Schlangen, Vogel
verschiedener Arten, Wolfe und viele
andere.

e Ein lehrreiches und unterhaltsames

Erlebnis mit Aktivitaten und
Veranstaltungen fur Kinder und
Erwachsene, wie. Fuhrungen und
Workshops, bel denen man mehr
uber Tiere, iIhren Lebensraum und
Ihren Schutz erfahrt.

#MNaturparadiec 14


https://www.turismoasturias.es/de/descubre/naturaleza/otros-espacios/zoos/nucleo-zoologico-el-bosque

Zoologisches Zentrum
Tuernes el Pequeno
N L lanera

e Dieser Ort ist ein kleines
Tlerreservat, das sich der Erhaltung
und Pflege verschiedener Arten
widmet.

e Mit verschiedenen Tieren wie
Ponys, viethnamesischen Schweinen,
Xalda-Schafen, Watussi-Kuhen,

Alpakas usw.

e Es werden Fuhrungen angeboten,
um mehr uber die Tiere und thren
naturlichen Lebensraum zu erfahren.

e Es ist ein kleiner und ruhiger Ort,
der ideal fur Kinder ist, die sich in
grofBBeren Zoos uberfordert fuhlen
konnten.

#MNaturparadiec



https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/8-planes-con-ninos-para-disfrutar-al-aire-libre
https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/8-planes-con-ninos-para-disfrutar-al-aire-libre
https://www.nucleozoologicodetuernes.com/
https://www.nucleozoologicodetuernes.com/
https://www.nucleozoologicodetuernes.com/

Bauernhofe mit Fuhrung

e In Asturien gibt es auch

Bauernhofe mit Fuhrungen, die
eine hervorragende Moglichkeit
bieten, Nutztiere kennenzulernen
und etwas uber deren Pflege und
Futterung zu erfahren.

e /U den bekanntesten Bauernhofen
gehort Los Caserinos in
Villaviciosa, eine familiengefuhrte
asturische Kaserel, die auf ihre
lange Tradition in der Viehzucht
stolz ist.

#MNaturparadiec



https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/granjas-con-visitas-guiadas-en-asturias
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/gastronomia/queserias/queseria-los-caserinos
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/gastronomia/queserias/queseria-los-caserinos

Bauernhofe mit Fuhrung

Jeder Hof hat seinen eigenen Stil

und seine eigene Spezialitat. Viele

von thnen bieten landliche Spiele,
Workshops, traditionelle Kuche,
Wanderungen und andere
Aktivitaten in der Natur an.

Unsere Empfehlungen:

e Die Farmschule Conlleu.
e Die Finca Amaido.

 EL Trasgu La Fronda.

e Die Farmschule Marinas.
e Der Bauernhof Albeitar.

e Viehzuchtbetrieb San Lulis.
e Casa Jesusa.

#MNaturparadiec
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_Aktivitaten
Okotourismus

Asturien i1st dank seiner

geschutzten Naturraume, die

etwa ein Drittel seines

Territoriums ausmachen, ein
iIdealer Ort fur Liebhaber des
Okotourismus.

We
Aut
die

NN Sie die Natur, die

nentizitat der Dorfer und
Beobachtung der

heimischen Flora und Fauna

mogen, ist Asturien ideal fur

Sie

und lhre Familie.

#MNaturparadiec


https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/actividades-de-ecoturismo-para-todos-los-gustos-en-asturias

Die Dinosaurierkuste
IN Asturien

e Diese etwa 65 km lange Strecke kann
mit dem Auto zuruckgelegt werden
und umfasst die Gemeinden
Ribadesella, Caravia, Colunga und
Villaviciosa. Hier finden Sie
Fundstellen mit Ichniten
(Dinosaurier-FuBabdriicke), die 150
Millionen Jahre alt sind.

e Besonders sehenswert sind der
Strand von Santa Marina und die
Steilkuste in Terenes, der Strand von
La Griega und die Steilkuste In
L lastres, der Hafen und der
Leuchtturm von Tazones, die
Steilkuste In Oles und der Strand von
Meron.

#/Vatar,baraa//es‘ 19


https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/planes-junto-al-mar-en-el-oriente-de-asturias

Auf den Spuren des
kantabrischen Braunbaren in
Somiedo und Fuentes del
Narcea, Degana e Ibias

e Die asturischen Naturparks in
Somiedo und Fuentes del Narcea,
Degana und Ibias beherbergen die
groBte Braunbaren population
der Iberischen Halbinsel. Sie sind
daher ein idealer Ort, um Ihren
Spuren zu folgen und mehr uber
ihre Lebensgewohnheiten und ihr
Okosystem zu erfahren.

e AuBerdem sind beide Parks
Biospharenreservate, was ihren
Schutz und ihre Erhaltung
garantiert.

. Saliencia-Seen
%, in Somledo' .

#MNaturparadiec



https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/ruta-a-los-lagos-de-saliencia-con-ninos
https://www.turismoasturias.es/de/naturaleza/reservas-de-la-biosfera
https://www.turismoasturias.es/de/naturaleza/reservas-de-la-biosfera

Wanderrouten
f ekl
Familienausfiuge

Kinder lieben vor allem

Familienwanderungen und

Themenrouten

sie schone Stra

~auf denen
nde,

beeindruckende Steilkusten

und alte Dorfer

und sich in Bac

oder Wasserfal

entdecken
nen, Flussen

en erfrischen

konnen. Asturien bietet

Routen und Wanderwege fur

jeden Geschmack und

Schwierigkeitsgrad.


https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/naturaleza-en-familia-rutas-cortas-tematizadas-en-asturias
https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/rutas-faciles-para-hacer-con-ninos-en-asturias




e Dieser 8 km lange Rundweg
oeginnt und endet im Dorf Bustu.

e Unterwegs gibt es 7
Aussichtspunkte mit
atemberaubenden Meerblicken.
Auf der Wanderung geht es durch
Ackerland, Pinienwalder und vor

allem am Rande der Klippen

entlang, wo Sie die Aussicht auf
das Kap Vidio und Luarca
genieBen konnen. Im Bereich der

Klippen ist jedoch Vorsicht

geboten! Sicherheit ist wichtig,

besonders mit Kindern.

e Sie konnen Tiere wie Eichelhaher
und Sperber In freier Natur
beobachten.



Sie konnen in Luanco starten. Sie
durchqueren die Sierra de Perono
mit herrlichen Ausblicken auf das
Meer und die Steilkuste. Moniello

mit seinem Strand und dem
Freizeitgebiet in Banugues liegt auf
dieser Route, die hin und zuruck
etwa 12 km lang ist.

Dieser fast 12 km lange Weg beginnt
In der Nahe des Kulturhauses von
Santa Eulalia de Oscos beginnt und
endet in Ferreirela de Baxo, wo sich
das Museum des Geburtshauses
des Marquis von Sargadelos

befindet.



https://www.turismoasturias.es/de/descubre/naturaleza/otros-espacios/areas-recreativas/moniello
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/donde-ir/municipios/santa-eulalia-de-oscos
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/colecciones-museograficas/casa-natal-del-marques-de-sargadelos
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/colecciones-museograficas/casa-natal-del-marques-de-sargadelos
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/sendas-costeras/luanco-nieva
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/sendas-costeras/luanco-nieva
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/sendas-costeras/luanco-nieva
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/sendas-costeras/luanco-nieva

Ein etwa 8 km langer Rundweg, der im
Dorf Bustu beginnt. Es handelt sich um
einen Naturspaziergang mit

atemberaubenden Ausblicken auf das
Meer, der an mehreren Aussichtspunkten
und Klippen vorbeifuhrt. Eine
angenehme Strecke, ideal fur einen
Familienausflug.

Dieser Rundweg mit einer Lange
von 4 bis 6,7 km und einer
geschatzten Dauer von 2 bis 3
Stunden fuhrt Sie durch die reiche
Geschichte der Region, vorbel an

alten Muhlen, historischen Brucken
und alten StraflRen.



https://www.turismoasturias.es/de/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/cabo-busto
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/donde-ir/municipios/onis



https://www.turismoasturias.es/de/descubre/donde-ir/municipios/llanes

Héhle vou El Pindal

Ein UNESCO-Weltkulturerbe. Seine
bewaldete Umgebung mit Blick auf

das Meer ist einfach spektakular. Auf
diesem 2 km langen Rundweg
konnen die Ruinen des Klosters
Santa Maria de Tina entdecken.

Eine 6 km lange Strecke, die an 5
Muhlen im Herzen der Gemeinde
Bimenes entlang fuhrt. Hier konnen
Sie sich ein Bild davon machen, wie
das Leben in der Vergangenheit
aussah, als die Subsistenzwirtschaft
eng mit dem Reichtum des Landes
und des Flusses verbunden war.



https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/arte-rupestre/rupestre-cueva-de-el-pindal
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/arte-rupestre/rupestre-cueva-de-el-pindal
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-los-molinos
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-los-molinos
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-los-molinos
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-los-molinos
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-los-molinos
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-los-molinos
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-los-molinos
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-los-molinos
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-los-molinos
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-los-molinos
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-los-molinos
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-los-molinos
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-los-molinos
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-los-molinos
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-los-molinos
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-los-molinos

hematische Route, die Sie In die

asturische Mythologie eintauchen
lasst. Unterwegs treffen Sie auf
mythische Gestalten wie den

Pataricu, den Nuberu, den Cuelebre
und den Busgosu.

Eine kurze Route mit 3
beeindruckenden Wasserfallen: La
-irbia, La Firbla de Abajo und La
Maseirua. Die 1.500 m lange Strecke

‘uhrt durch wunderschone grune
_andschaften.



https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-el-camin-encantau
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-el-camin-encantau
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-el-camin-encantau
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-el-camin-encantau
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-el-camin-encantau
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-el-camin-encantau
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-el-camin-encantau
https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-el-camin-encantau
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/naturaleza/espacios-protegidos/cascadas-de-oneta

Er fuhrt durch einen sagenumwobenen
Wald der von verschiedenen an

Flussufern heimischen Arten, Eichen
und Kastanienbaumen bevolkert ist. Das
Endziel der Route ist der Wasserfall von
A Seimeira, mit einer beeindruckenden
Fallhohe von 30 Metern.

'3 ;'..j. ‘*"
" Ae Veigac

Dieser Wanderweg beginnt im Dorf
Taramundi und fuhrt nach A Veiga de
Llan, wo sich mehrere Werkstatten
von Besteckherstellern befinden. Die
Route fuhrt weiter nach A Veiga de
Sarza, einem Dorf mit einer
Interessanten Geschichte.



https://www.turismoasturias.es/de/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-de-la-seimeira
https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/las-diez-mejores-cosas-que-ver-y-hacer-en-taramundi

Ein 6 km langer, geradliniger
Wanderweg, der Ethnographie, Flora,
Fauna, Geologie und Landschaften
zelgt. Die Teitos, Hutten mit Dachern
aus der fur die Region typischen
Vegetation, sind eine Besonderheit
dieser Route.

Ein Spaziergang, der Sie zu einem
beeindruckenden Wasserfall fuhrt.

M Freizeitgebiet gibt es Schaukeln fur
Kinder. Entlang der Strecke kommen
Sie an traditionellen Konstruktionen
vorbel, die Corras genannt werden.



https://www.turismoasturias.es/de/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-de-valle-de-lago
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/naturaleza/otros-espacios/areas-recreativas/el-chorron



https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/guia-para-visitar-covadonga-los-lagos-y-alrededores

e Dies ist eine beliebte Route in
Spanien, die einer alten
Grubenbahntrasse folgt. Sie ist leicht
zuganglich und gut ausgeschildert,
ideal fur Familien zu Ful3 oder mit
dem Fahrrad. Sie fuhrt durch vier
Gemeinden in der Region Valles del
Oso, einem Lebensraum der
kantabrischen Braunbaren.

e Ein Highlight ist das Gehege der
Barinnen Paca und Molina. Die Y-
formige Route bietet Ihnen zwel
Wandermoglichkeiten: von Tunon zur
Cueva Huerta oder nach Ricao.

e In Teverga erwartet Sie das
Ethnografische Museum von Quiros,

die Casa del Oso und der
Prahistorischen Park.



https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/la-senda-del-oso-con-los-ninos-a-pie-y-en-bici
https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/la-senda-del-oso-con-los-ninos-a-pie-y-en-bici
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/colecciones-museograficas/museo-etnografico-de-quiros

e Die Senda del Osom (Barenpfad
Ist ein Paradies im Naturpark Las
Ubihas-La Mesa fur die ganze

—amilie: atemberaubende

_andschaften, Flusse, Wildtiere

und sogar, Baren!

e Das praromanische Juwel Santo
Adriano de Tunon und das
charmante mittelalterliche Dorf
Banduxu in Proaza sind ein
absolutes Muss. Das zum
Kulturgut erklarte Dorf bewahrt
ein wertvolles Erbe und fasziniert
Jung und Alt.



https://www.turismoasturias.es/de/descubre/naturaleza/reservas-de-la-biosfera/parque-natural-de-las-ubinas-la-mesa
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/naturaleza/reservas-de-la-biosfera/parque-natural-de-las-ubinas-la-mesa
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/prerromanico/iglesia-de-santo-adriano
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/prerromanico/iglesia-de-santo-adriano
https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/banduxu-la-aldea-medieval-de-asturias

Routen
Mit dem Fahrrad

-Ine der attraktivsten Arten,

Asturien zu erkunden, ist mit dem
Fahrrad, denn es gibt zahlreich
Routen fur Radfahrer aller
Niveaus. Die Routen sind sehr
vielfaltig und reichen von Wegen,
die sich durch die asturischen

Berge schlangeln, uber ruhige
Kustenstrecken mit Blick auf das

Kantabrische Meer bis hin zu eher
urbanen Wegen in den

nen Ortschaften.

asturisc

#MNaturparadiec


https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/rutas-faciles-para-hacer-en-bici-en-asturias

Die Eisenbahnstrecke
IN San Tirso de Abres

e Dieser Grune Weg folgt einer alten
Eisenbahntrasse und hat
Industriearchitektur, Wasserfalle,

unnel und Hangebrucken zu bieten.

e Mit einer Lange von 14 Kilometern und
elnem Hohenunterschied von nur 45
Metern ist diese Route ideal zum
Wandern oder Radfahren. Er fuhrt
durch die vom Fluss Eo durchzogene
Landschaft.

e Fahrrader konnen in der Nahe
gemietet werden. Wegen der Tunnels
Ist es ratsam, eine Taschenlampe
mitzunehmen.

#MNaturparadiec 95



Gruner Weg ,,La Camocha”
INn Gljon

e Diese Route ist ein barrierefreier
Weg fur Menschen mit
eingeschrankter Mobilitat und
besticht durch seine Aussicht auf
die Berge und sein historisches
Erbe, wie das Dorf Santa Barbara
und der Brunnen von La Mortera.

#/Vatur,baraa(ief




Der Grune Weg von Fuso in
Oviedo

e Die Erkundung des_Grunen Weges
von Fuso ist eine bereichernde
Erfahrung, die uns die Moglichkeit
bietet, mit der Natur in Kontakt zu
treten und Momente der Ruhe unc
Besinnlichkelt in einer einzigartigen
Umgebung zu geniel3en.

e Dieser Weq, der fruher eine
Eisenbahntrasse war, ladt dazu ein,
Ihn zu Ful3, mit dem Fahrrad oder
sogar auf Inlineskates zu erkunden
und dabel in die Stille der
asturischen Natur einzutauchen.

#MNaturparadiec



https://www.turismoasturias.es/de/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/fuso-de-la-reina
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/fuso-de-la-reina
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/fuso-de-la-reina

Der Kustenweg von Poo
nach Niembro in Llanes

e Diese 9 km lange Strecke ist ideal
fur Radtouren. Sie beginnt am
Strand namens Playa de Poo und
endet an der Flussmundung im
Niembro. Sie fuhrt an schonen
Stranden wie San Martin, Celoriu,
Borizu, Troenzo, Sorraos und
Barro vorbei und endet am Hafen
El Vao in Niembro.

e Die an der Flussmundung
gelegene Kirche Santa Maria de
los Dolores bildet eine malerische
Kulisse. Zuruck kann man mit dem
Fahrrad fahren oder in Celoriu den
Zug nach Llanes nehmen.

#MNaturparadiec



Kinderfreundliche
Strande

Asturien verfugt uber eine grof3e

Auswahl an Stranden, von denen

einige speziell fur Kinder geeignet
sind, mit ruhigem, seichtem

Wasser und Spielplatzen, damit sie

sich amusieren konnen, wahrend
die Eltern sich entspannen.

AulBBerdem sind sie umgeben
von einer spektakularen
Naturlandschaft umgeben, die, zu

Aktivitaten im Freien einladt.

#MNaturparadiec


https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/las-mejores-playas-para-ir-con-ninos-en-asturias

Playa de Penarronda,
zwischen Castropol und Tapia

e Es handelt sich um einen sehr
grofBen, wunder schonen Strand mit
einem Bach, der ihn teilt, und einem
grofBen runden Felsen in der Mitte
der Sandflache, der ihm seinen
Namen gibt.

e Er verfugt uber gute Einrichtungen,
st barrierefrei und gehort zum
Biospharenreservat Rio Eo, Oscos e
Terras de Buron. Obwohl es
manchmal windig sein kann, bietet
dieser Strand eine spektakulare

Kulisse, die Sie zusammen mit den

Kindern In vollen Zugen genielen

Konnen.

#MNaturparadiec 4 0


https://www.turismoasturias.es/de/descubre/costa/playas/playa-de-penarronda

Tapla

]

Ein groBer Sandstrand In
idyllischer Lage, umgeben von
grunen Wiesen und Maisfeldern,
mit einem Okosystem aus Diinen
und Marschland. Obwohl es etwas
windig sein kann mit leichtem
Wellengang, herrscht hier eine
familiare Atmosphare.

Playa de Poo in Llanes

ldeal fur Kinder, da sie entspannt
und sicher baden konnen. Durch
seine Trichterform entsteht bei Flut
ein Meerwasserbecken. Umgeben
von Wiesen und einem kleinen
Bach, ist dieser Strand herrlich zum
Baden, Spielen und Ausruhen.

#MNaturparadiec



https://www.turismoasturias.es/de/descubre/costa/playas/playa-de-serantes-y-sarello
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/costa/playas/playa-de-poo

Playa de Aguilar in Muros de
Nalon

1

Dieser Strand ist perfekt fur Kinder, da
er mit dem Auto leicht zu erreichen ist
und schone Felsformationen aufweist.
Er bietet ein breites Angebot an
Unterkunften und ist Ausgangs- bzw.
Endpunkt der Ruta de los Miradores

(Aussichtsroute). Zudem ist er
barrierefrei und ein idealer Ankerplatz
fur Sportboote.

Playa de Banugues
IN Gozon

L ]

Dank des niedrigen Wellengangs und der
naturlichen Pools bel Ebbe ist dieser
Strand ideal fur Kinder. Es bietet eine
breite Palette von Unterkunften und
Serviceleistungen, die fur einen
komfortablen Aufenthalt.

-\-_::':- S :
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https://www.turismoasturias.es/de/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/senda-costera-san-esteban-de-pravia-playa-del-aguilar
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/costa/playas/playa-de-aguilar-campofrio
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/costa/playas/playa-de-banugues

Playa de Rodiles
iNn Villaviciosa

e Es handelt sich um einen der
grofBBten und belebtesten Strande
Asturiens, Sein ausgedehntes
Waldgebiet und die Promenade
machen ihn zu einem einzigartigen
Ort.

e Erist ideal fur Wassersportler und
Familien mit Kindern fuhlen sich an
diesem Strand besonders wohl.
AuBerdem verfugt er uber alle
notwendigen Servic eleistungen
und ein breites Angebot an Hotels
und Restaurants.

#/Vatar,baraa(iec 4 9


https://www.turismoasturias.es/de/descubre/costa/playas/playa-de-rodiles
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Strand La Gr
in Colunga

Dieser goldfarbene Sandstrand ist
oekannt fur seine
Dinosaurierspuren. Die Fundstelle
liegt direkt am Ufer und ist entweder
vom Strand aus oder uber einen

parallel verlaufenden Weg zu
erreichen. Es gibt auch einen
Campingplatz in der Nahe

Playa de Santa Marina
IN Ribadesella

Ein schoner und breiter Stadtstrand im
Herzen dieser historischen Stadt, wo
der legendare Fluss Sella ins Meer
mundet. Die beruhmte Promenade ist
gesaumt von Beispielen indianischer
Architektur, d. h. zuruckgekehrter
Amerika-Auswanderer

#MNaturparadiec



https://www.turismoasturias.es/de/descubre/costa/playas/playa-de-ribadesella-santa-marina
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/costa/playas/playa-de-ribadesella-santa-marina

Playa de Barro in Llanes

e Hufeisenformiger Strand mit meist
ruhigem Wasser und feinem wei3en
Sand. Im Osten als auch im Westen

durch kleine Inseln geschutzt, ist

diese wunderschone von
kristallklarem Wasser umspulte

Sandmuschel vollstandig vor dem

Wind und dem offenen Meer

geschutzt.

e Dank seiner magischen
Sonnenuntergangen war dieser
Strand schon in zahlreichen Filmen
und Werbespots zu sehen.

= S —

#MNaturparadiec



https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-barro
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-barro
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-barro
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-barro
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-barro
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-barro
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-barro
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-barro
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-barro
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-barro
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-barro

Playa de La Franca
IN Ribadedeva

e | o Franca ist ein ideales
Strandrefugium fur die ganze
Familie.

e An der Mundung des Flusses
Cabra gelegen, der die Grenze
zwischen Llanes und Ribadedeva
bildet, ist es in La Franca genauso
wohltuend, Im Meer zu
schwimmen wie im Fluss.

e Sein feiner goldener Sand
leuchtet in der Sonne besonders
schon.

#MNaturparadiec 46


https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-la-franca
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-la-franca
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-la-franca
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-la-franca
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-la-franca
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-la-franca
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-la-franca
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-la-franca
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-la-franca
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-la-franca
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-la-franca
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-la-franca
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-la-franca
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-la-franca
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-la-franca
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-la-franca
https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/playas/playa-de-la-franca

Unterkunfte
fur Familien

Asturien bietet auf seiner
gesamten geografischen Flache
eine breite und vielfaltige
Auswahl an Unterkunften fur
Urlaub, Freizeit oder Kurzreisen.

Die asturischen Ferienunterkunfte
IN Ihren unterschiedlichen

Formen sind die beste Garantie
fur einen glucklichen und
entspannten

Familienaufenthalt in einem
Naturparadies.

#/Vatar,baradiec



e Hotels, Dorfhauser oder
Appartements, neben
anderen Unterkunftstypen,
erfullen die vielfaltigsten
Anforderungen und

—rwartungen.

e Es sind bezaubernde Orte,
die sich durch Komfort,
Gemutlichkelt und Warme
auszeichnen und ein
ideales Ambiente schaffen,

um sich zu erholen und das

Reiseziel in vollen Zugen zu

geniel3en.

#MNaturparadiec




Die Qualitatsmarken fur Unterkunfte
In Asturien, wie z.B. Casonas
Asturianas und Aldeas Asturianas,
vereinen eine grofBe Auswahl an
Unterkunften, die sowohl in Bezug
auf die Behandlung als auch auf die
angebotenen Dienstleistungen ein
Synonym fur Exzellenz stehen. Diese
Einrichtungen, die sich in der Regel
iIn einer landschaftlich und
menschlich privilegierten
Umgebung befinden, zeichnen sich
auch durch ihr Engagement fur

landliche Qualitat aus.

- Cudillero
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https://www.turismoasturias.es/de/calidad-turistica

Aktivturismus

Asturien verfugt uber eine grofi3e

Vielfalt an Naturlandschaften,

von der Kuste bis zu den Bergen,

und
Mog

nletet zahlreicr

ichkeiten fur A

Frelen.

e

Ktivitaten im

Asturien ist ideal, um mit der

Familie Fahrrad-Quad-Touren zu

unternehmen oder Wildtiere In

ihrem naturlichen Lebensraum

ZU beobachten.

#/Vatur,baraa(ief


https://www.turismoasturias.es/de/organiza-tu-viaje/deporte-y-aventura
https://www.turismoasturias.es/de/organiza-tu-viaje/deporte-y-aventura

o Asturien ist eine Provinz, in der
mehr als ein Drittel der Flache
unter Naturschutz steht, darunter
sieben Biospharenreservate, was
sie zu einem Naturparadies
macht.

e Dieses Region bietet das ganze
Jahr uber eine Vielzahl von
Moglichkeiten fur Aktiv- und
Sporttourismus mit seinen
atemberaubenden
Naturlandschaften, die auf
Aktivitaten wie Wandern,
Radfahren, Klettern, Skifahren,
Wassersport und vieles mehr
ausgerichtet ist.

g’ ot T Obaya-Wascerfélle
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https://www.turismoasturias.es/de/naturaleza/reservas-de-la-biosfera

Fluce Eo

e | okale Unternehmen und
professionelle Guides sorgen fur
die Sicherheit und den SpaB der
Besucher, die aus einer Vielzahl
traditioneller und moderner
Aktivitaten wie Flusswandern oder
LaserTag wahlen konnen.

e Asturien ist ein Pionier des
landlichen und aktiven Tourismus
in Spanien und bietet seinen
Besuchern eine einzigartige und
unvergessliche Erfahrung im
Kontakt mit der Natur.

#MNaturparadiec



https://www.turismoasturias.es/de/turismo-activo
https://www.turismoasturias.es/de/turismo-activo
https://www.turismoasturias.es/de/turismo-rural

e Der Aktivtourismus in Asturien
bietet Aktivitaten fur jeden
Geschmack und jedes Alter. Zu
den beliebtesten Optionen
gehoren Kanufahrten auf de
Flussen Sella oder Eo, w0 uns-
wunderschone Landschaften und
aufregende Stromschnellen
erwarten. Auch Reiten, auf
Wanderwegen und durch Walder
oder Surfen an den Stranden der
asturischen Kuste steht auf dem
Programm.

e Die Aktivitaten werden von
einheimischen Guides und
Fachleuten uberwacht, die fur die
Sicherheit und den SpaB der
Teillnehmer sorgen.

s o F/m ”a

#MNaturparadiec



https://www.turismoasturias.es/de/descubre/naturaleza/otros-espacios/rios/rio-sella
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/naturaleza/otros-espacios/rios/rio-eo
https://www.turismoasturias.es/de/organiza-tu-viaje/deporte-y-aventura/aventura/asturias-a-caballo
https://www.turismoasturias.es/de/organiza-tu-viaje/deporte-y-aventura/aventura/asturias-a-caballo
https://www.turismoasturias.es/de/organiza-tu-viaje/deporte-y-aventura/aventura/asturias-a-caballo
https://www.turismoasturias.es/de/organiza-tu-viaje/deporte-y-aventura/aventura/asturias-a-caballo

Gastronomie

Die asturische Gastronomie, eine

der renommiertesten Spaniens,
bietet eine groBBe Auswahl an
Gerichten und Produkten, die von
der ganzen Familie genossen
werden konnen, selbst von den
Kleinsten.

/U den kulinarischen Schatzen

gehoren verschiedene Kasesorten
und Wurstwaren, die besonders

lecker mit dem Brot aus der
Region sind.


https://www.turismoasturias.es/de/gastronomia



https://www.turismoasturias.es/de/gastronomia/fabada
https://www.turismoasturias.es/de/gastronomia/fabada
https://www.turismoasturias.es/de/gastronomia/dulces
https://www.turismoasturias.es/de/gastronomia/dulces

Acturicche Kicecorten

e [n Asturien ist Kase ein
wesentlicher Bestandteil der
gastronomischen Kultur, und ein
Besuch in einer Kaserel, um thn zu
probieren und mehr uber seine
Herstellung zu erfahren, ist ein
einzigartiges Erlebnis.

e Auch das Pflucken von roten
Fruchten der Saison, wie
Brombeeren und Heidelbeeren, an
Orten wie dem Landgut EL Malain
st eine weltere lustige und
kostliche Aktivitat, die man im
direkten Kontakt mit der
asturischen Natur genief3en kann.



https://www.turismoasturias.es/de/gastronomia/quesos-asturianos
https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/10-experiencias-gastronomicas-inolvidables-en-asturias

e Die Gastronomie in Asturien ist sehr
vielfaltig und schmackhaft. Kulturelle
und gastronomische Routen
erfreuen sich in der Region grof3er
Beliebtheit, und Sie konnen Routen
finden, die Besuche in Kasereien,
Apfelweinkeltereien, Weinkellereien,
Kunsthandwerksbetrieben usw.
beinhalten.

e ZU den unvergesslichen
gastronomischen Erlebnissen in
Asturien gehoren die Pepin-Route In
Sirviella, die Kase- und Apfelwein-
Route in Asiegu und die Moglichkeilt,
einen ruhigen Spaziergang in der
Natur zu genieBBen und am Ende die
besten asturischen Gerichte auf den

Isch zu bringen.

Pepin-Route
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e In Asturien konnen Sie einzigartige
kulinarische Erlebnisse genieB3en.
Besuchen Sie die Austernzuchter in
der Ria del Eo, um mehr uber die
Austernzucht zu erfahren und die
Austern in einem besonderen
Rahmen zu kosten. In Oviedo konnen
Sie auf der gastronomischen Route
Sabores de Vetusta die reiche
kulinarische Tradition der Stadt

erkunden.

e Der Wein aus Cangas setzt mit
seinen hochwertigen Rot- und
WelBweinen MalBstabe in Sachen
Weinproduktion in Asturien. Das
Weinlesefest in Cangas del Narcea
Ist ein unverzichtbares Ereignis, das
Tradition und Leidenschaft fur den
Weln vereint. Sie konnen auch das
Weinmuseum in dieser charmanten
Stadt besuchen.



https://www.turismoasturias.es/de/gastronomia/vino-cangas
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/fiestas-de-interes-turistico/fiesta-de-la-vendimia-del-vino-de-calidad-de-cangas
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/fiestas-de-interes-turistico/fiesta-de-la-vendimia-del-vino-de-calidad-de-cangas
https://www.turismoasturias.es/de/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/colecciones-museograficas/museo-del-vino
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https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/las-10-mejores-cosas-que-ver-y-hacer-en-los-oscos
https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/los-10-mejores-embutidos-de-la-gastronomia-asturiana
https://www.turismoasturias.es/de/-/blogs/los-10-mejores-embutidos-de-la-gastronomia-asturiana
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Asturias

paraiso natural

Diese und andere Ildeen uber
Asturien finden Sie auf unseren
Kanalen:

TikTok, Instagram,
Facebook und Twitter.

Auch in der Rubrik Plane mit
Kindern in unserem Blog.

Folgen Sie uns, um den Charme
dieser wunderbaren Region zu
entdecken und sich noch mehr In
sie zu verlieben!

JRON f W

@turismoasturias

Tel: +34 985 185 860

Jetzt |hre Unterkunft in
turismoasturias.es
suchen, auswahlen und buchen.

#MNaturparadiee


https://www.turismoasturias.es/de/
https://www.instagram.com/turismoasturias
https://www.facebook.com/TurismoAsturias
https://www.tiktok.com/@turismoasturias
https://twitter.com/TurismoAsturias
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Asturias

paraiso natural

turismoasturias.es


https://www.turismoasturias.es/de/

